14 Gennaio 2012

L’a.s.d. LE VIE DEL QI a Milano

ORGANIZZA 1L PRIMO SEMINARIO DI
Aikido
e Lingua Giapponese

Diretto da Pietro Villaverde, 6° DAN Aikikai
Lezione di lingua giapponese applicata tenuta da Floriana Frigerio

Il seminario si svolgera presso il Centro Polifunzionale “Pontremoli” nella scuola
elementare “Duca degli Abruzzi” in via Cesari, 38 — 20162 Milano (MI) — Zona

Niguarda
PROGRAMMA
Dalle 9:30 Alle 9:55 Iscrizioni
Dalle 10:00 Alle 12:00 Lezione Aikido
Dalle 14:00 Alle 16:00 Lezione Aikido
Dalle 16:15 Alle 17:15 Lingua Giapponese per
I’Aikido

Si ricorda che per esigenze organizzative gli orari potranno subire variazioni

Il seminario & aperto a tutti. | non iscritti allo CSEN o All'Aikikai d’ltalia potranno
partecipare compilando debita liberatoria per lo scarico di responsabilita

Quota di iscrizione € 50
Portare Jo, bokken e tanto

Indicazioni per raggiungere il Centro:

Con i mezzi, prendere la linea del tram 4, scendere a Niguarda NORD, proseguire per alcuni metri nella
stessa direzione che aveva il tram, spostarsi sul marciapiede di sinistra. Alla piazza che incrocerete,
svoltare a sinistra, imboccare la via Filicaia, proseguire tenendo la sinistra, incontrerete la via Cesari,
percorrere la Via Cesari fino quasi alla fine, quando incontrate, sulla vostra sinistra, la via Maffi sulla
destra troverete il cancello della scuola.

Con l'auto: Arrivare in zona Niguarda, raggiungere la via Ornato, dalla via Ornato imboccare la via
Terruggia, proseguire sempre dritti fino a quando sulla destra incontrate la via Maffi. Imboccate la via
Maffi, alla fine della stessa, di fronte a voi, troverete il cancello della scuola.

Per informazioni contattare:
Le Vie del Qi, Emiliano Tosi 3387921867
consultare il sito www.leviedelgi.org o inviare una mail a info@leviedelgi.org




